
韓国料理教室「プルコギのせビビンバ」 

～参加申込について～ 

 

〈受付場所〉芦屋市立体育館・青少年センター１階窓口にてお申込を受付けています。 

      申込書にご記入をいただき、受講料のお支払をもってお手続き完了です。 

      ※お電話でのお申込は受付できません。 

      ※先着順受付けです。定員になり次第受付を終了します。 

〈受付時間〉１０時～１９時まで 

      ※１１月７日（月）は休館日につき、受付できません。ご注意下さい。 

〈申込締切〉平成２８年１１月１０日（木）１９：００まで 

〈キャンセルについて〉 

  平成２８年１１月１０日（木）１９：００までにご連絡をいただいた場合は、受講料

を全額返金いたします。期日以降のキャンセルにつきましては、受講料のご返金はでき

ません。ご注意下さい。 

 

～教室詳細～ 

 

〈日 時〉平成２８年１１月１３日（日）１０時～１３時 

〈会 場〉芦屋市川西町１５－３芦屋市立体育館・青少年センター３階 多目的研修室 

〈受 講 料〉２，９００円（消費税含む） 

〈講 師〉李 美羅 

〈料理内容〉プルコギのせビビンバ、お肉と大根のスープ、※韓国かぼちゃのチヂミ 

      ※料理内容が変更になる場合があります。 

〈対 象〉中学生以上 

〈材 料〉牛肉、玉ねぎ、もやし、ほうれん草、大根、人参、ゼンマイ或は茄子、卵、 

豚の挽肉、調味料類、季節の果物、韓国かぼちゃ、小麦粉、他 

      ※アレルギー対策はおこなっておりません。これらの食品にアレルギー症状

がある方は受講をご遠慮いただきますよう、お願い申し上げます。 

〈持 ち 物〉エプロン、タオル、三角巾 


