
陸　　　　　　上
芦　屋　市　陸　上　競　技　大　会

 日　 時：10月18日（土）9時～17時
 場 　所：芦屋市総合公園　陸上競技場
 対　 象：市内在住・在勤・在学のかた（高校一般は市外からの参加可）または
 　　 　    市内のスポーツ団体に籍のあるかた
 参加費：無料
 内容等：小（４年以上）、中、高校生一般　100ｍ、200ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ、
　　　　　  5000ｍ、4×100ﾘﾚｰ、走り幅跳び等 ※対象学年については問合せ先まで
 問合先・申込先：10/11締切　芦屋市陸上競技協会　上野　哲男
　　　　　　　　　　　〒654-0141　神戸市須磨区竜が台1-1-2-29-401
　　　　　 　　　　　〈TEL〉090-3994-8330（19時～22時）〈Email〉fwhs1820@nifty.com
　

テ　　 ニ 　　ス
レ　ッ　ツ　ト　ラ　イ　！　エ　ン　ジ　ョ　イ　テ　ニ　ス

ゴ　　 ル 　　フ
ゴ　ル　フ　ワ　ン　ポ　イ　ン　ト　レ　ッ　ス　ン　会

 日 　時：10月13日（月）9時～13時
 場 　所：芦屋公園テニスコート
 対　 象：小学生以上から大人まで
 参加費：600円　※9/30までに所定の申込用紙でFAX又は事務所にて受付
 内容等：初心者・ブランクのあるかた向けのテニス教室
　　　　　　〈小学生〉9時30分～10時45分〈中学生以上〉11時～12時30分
 問合先：芦屋市テニス協会 西森 悟 〈TEL〉0797-22-3852　〈FAX〉0797-22-7634

 日   時：10月13日（月）13時～16時
 場 　所：芦屋ＣＣゴルフアカデミー練習場
 対　 象：芦屋市民（成人）
 参加費：無料※レッスン料及びレッスン時ボール代
 申　 込：9/2～10/1までに電話での受付※定員24名になり次第〆切
 内容等：2人1組でインストラクターによるワンポイントレッスン（30分程度）
 問合先：芦屋市ゴルフ協会 木村 素久〈TEL〉0797-31-0504　〈FAX〉0797-32-1824

卓 　　　　球
一　緒　に　楽　し　も　う　卓　球　を　！

 日　 時：10月13日（月）9時30分～12時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　競技場
 対　 象：芦屋市民、協会メンバー
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：初心者や中学生には協会員が指導。用具貸出あり。上履き持参ください。
 問合先：芦屋市卓球協会　野中　勇　〈TEL/FAX〉　0797-31-0409

バ　　レ　　ー　　ボ　　ー　　ル
市　民　ソ　フ　ト　バ　レ　ー　ボ　ー　ル　の　集　い

 日　 時：10月12日（日）12時～18時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　競技場
 対　 象：芦屋市民（1チーム4名　但し、女子2名以上を含むこと）
 参加費：1チーム500円　※小・中・高生のみのチームは無料
 申　 込：10/4までにFAXで申込（代表者名・住所・電話番号・選手名と年齢を記入）
 内容等：バドミントンコートを使用し、1チーム4人で柔らかいボールを使ったゲーム
　　　　　　〈持ち物〉体育館シューズ、動きやすい服
 問合先：芦屋市バレーボール協会　沖　倫子  〈TEL/FAX〉0797-32-8633

ソ　　フ　　ト　　ボ　　ー　　ル
芦　屋　市　議　会　議　長　杯　ソ　フ　ト　ボ　ー　ル　大　会

 日　 時：10月12日（日）9時～19時
 場　 所：芦屋中央公園野球場
 対　 象：市内在住在勤60％以上の成人チーム、 個人の場合はチームを紹介
 参加費：1チーム5000円
 申 　込：9/15～9/25　ソフトボール事務局まで申込書送付　詳しくは問合せ先まで
 内容等：トーナメントによるソフトボール大会
 問合先：芦屋ソフトボール協会　森本　勝則
　　　　　 〈TEL/FAX〉078-452-2420 〈携帯〉090-9989-7221

野　　　　　球
学　童　エ　ン　ド　レ　ス　野　球　大　会

 日 　時：10月13日（月）9時～17時
 場　 所：芦屋中央公園野球場
 対　 象：スポーツクラブ21、コミスク活動参加の小学生
 参加費：無料　※9/27までに申込　詳しくは問合せ先まで
 内容等：地区別学童野球大会
 問合先：芦屋野球協会　西村　康治  〈TEL/FAX〉0797-32-6516

 日　 時：10月12日（日）10時30分～12時
 場 　所：川西運動場
 対 　象：U-6（6才以下）U-8（8才以下）
 参加費：無料※当日会場にて受付
 内容等：初めてサッカーをする子どもたちにサッカースクールとゲームで
　　　　　 楽しさを体験してもらう
 問合先：芦屋市サッカー協会　石田　祥　〈TEL/FAX〉0797-38-7199

ソ　　フ　　ト　　テ　　ニ　　ス
ソ　フ　ト　テ　ニ　ス　の　日

 日　 時：10月12日（日）9時～17時
 場 　所：芦屋公園テニスコート
 対　 象：芦屋市ソフトテニス協会員 、ソフトテニスの試合をした事があるかた
 　　 　    芦屋市内在住・在学・在勤のかた(小学生は高学年対象）
 参加費：300円 ※10/5までに申込　詳しくは問合せ先まで
 内容等：ソフトテニスの魅力を再発見し、健康増進に役立てることを目的とする
 問合先：芦屋市ソフトテニス協会　森口　武
　　　　　　〈FAX〉078-431-3372　〈Email〉ashiya.softtennis.@gmail.com

弓 　　　　道
芦　屋　市　体　育　協　会　会　長　杯　争　奪　弓　道　大　会

バ　　ド　　ミ　　ン　　ト　　ン
バ　ド　ミ　ン　ト　ン　体　験　交　流

登　　　　　山
市　民　ハ　イ　キ　ン　グ

 日　 時：10月12日（日）9時～12時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　競技場
 対　 象：小学生以上
 参加費：〈小中学生〉無料〈高校生以上〉300円　※当日会場にて受付
 内容等：子ども及び初心者のバドミントン体験（講習）、 経験者の交流ゲーム
 問合先：芦屋市バドミントン協会　國廣　正則
             〈TEL/FAX〉0797-35-5355  〈Email〉masa-kunihiro@kcc.zaq.ne.jp

 日 　時：10月12日（日）9時～16時
 場　 所：六甲山
 対　 象：一般市民と会員
 参加費：400円 ※当日阪急電鉄芦屋川駅北広場にて受付
 内容等：〈行き先〉東お多福山　8：50阪急芦屋川駅北広場集合  ※雨天決行
 問合先：芦屋登山会　平井　守
　　　　　 〈TEL/FAX〉0797-32-6415　〈Ｅmail〉m_hirai@lion.odn.ne.jp

サ　　ッ　　カ　　ー
キ　ッ　ズ　サ　ッ　カ　ー　Ｕ　－　６　Ｕ　－　８

 日　 時：10月5日（日）9時～21時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　弓道場
 対　 象：芦屋市在住・在勤・在学並びに近隣在住の弓道経験者
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：種目別競技大会及び参加者全員による総合優勝を決定
 問合先：芦屋市弓道協会　山邉　昌紀　〈TEL/FAX〉0797-32-4882

 日　 時：10月5日（日）10時～12時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　柔道場・剣道場
 対　 象：幼児（年長）、小・中学生
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：練習を見学し、防具を装着しての体験練習
 問合先：日本拳法芦屋　黒田　敦子　〈TEL/FAX〉0797-32-9403

少　　林　　寺　　拳　　法
少　林　寺　拳　法

 日　 時：10月11日（土）18時～20時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　柔道場・剣道場
 対　 象：芦屋市民（年齢・性別不問）
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：護身術・整体法の紹介、演武披露
 問合先：芦屋市少林寺拳法協会　田中　英将
　　　　　　〈携帯〉080-4022-9639　〈Email〉bewaterbeair@gmail.com

 日　 時：10月5日（日）15時～17時
 場　 所：芦屋市立体育館・青少年センター　柔道場・剣道場
 対 　象：幼児から一般
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：基本練習、組手練習、体験入門など　詳しくは問合せ先まで
 問合先：芦屋空手協会　高橋　誠彦 　〈TEL/FAX〉078-854-5212

ラ　　グ　　ビ　　ー
み　ん　な　で　タ　グ　ラ　グ　ビ　ー　！

 日 　時：10月4日（土）9時～12時
 場 　所：川西運動場
 対　 象：小学生以上
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：初心者歓迎！タックルはせずタグを使用。家族や友達とチームを作ろう！
 問合先：芦屋ラグビーソサエティ　湯浅　鉄二
　　　　　　〈TEL〉090-2047-4152　〈Email〉yuasa_tetsu@m5.dion.ne.jp

　バ　　ス　　ケ　　ッ　　ト
ミ　ニ　バ　ス　ケ　ッ　ト　ボ　ー　ル　を　体　験　し　よ　う　！

 日　 時：10月4日（土）9時～17時
 場 　所：芦屋市立体育館・青少年センター　競技場
 対　 象：市内在住の小学生
 参加費：無料　※当日会場にて受付
 内容等：ミニバスケットボールの試合観戦や体験
 問合先：芦屋市バスケットボール協会　野島　寛　〈Email〉bj4@kcc.zaq.ne.jp

空　　　　手
空　手　道　体　験

日　　本　　拳　　法
日　本　拳　法　少　年　体　験　練　習　会

主催：特定非営利活動法人芦屋市体育協会 

共催：芦屋市教育委員会 
 


