
tiku 

いつ着 

   ハイキング   ソフトテニス 

参加人数：３8名 

内訳：成人35名、小学生3名 

 

成果：会員を含め、幅広く芦

屋市民に参加いただき、健康

増進の一助になったものと考

えます。 

参加人数：60名 

内訳：成人35名、小学生9名 

   高校生5名、中学生１１

名 

成果：老若男女が楽しめるソフト

テニスの魅力を、伝えると共に、

日頃の運動不足と健康増進に役立

ててほしいと思い開催した。最高

齢は８5歳、最年少8歳で幅広い年

齢層の方が参加した。試合形式も

行い、みんな楽しんでいた。 

  バドミントン 

参加人数：37名 

内訳：成人26名、小学生11名 

成果：実技講習の部には、子供

初心者合わせて13名余りが参

加。ラケットの持ち方からラ

リーの基本を講習。最後にミニ

ゲームを行った。交流試合の部

は、初心者から中級者まで色々

な参加者とペアを組みバドミン

トンを楽しんだ。 

     テニス 

参加人数：59名 

内訳：成人20名、小学生39名 

成果：晴天の下、各クラス楽し

くテニスを楽しんでいました。

１時間３０分のレッスンでは

あったが、終了時にはそれぞれ

のに上達がみられました。それ

ぞれのコートで年齢・レベルに

合った指導を行ったので、テニ

スに興味を持って頂ける方が増

えたと思います。 

      野 球 

参加人数：396名 

内訳：成人260名、小学生136名 

    

成果：地区別学童野球大会を行

いました。精道・朝日ヶ丘・打

出・三条・山手・浜風・岩園・

宮川のコミスクがそれぞれ参加

した。 

短い時間ではあったが、野球を

通してそれぞれの地域の子供た

ち同士が交流することができた。 

      卓 球 

参加人数：68名 

内訳：成人37名、小学生25名, 

   中学生6名、 

成果：昨年同様、参加者が少し

少なかったので、小学生や中学

初級の子供達に協会員が丁寧に

指導した。人数が少なかった分、

並ばずに、多く球を打つことが

できた。 

また親子で楽しむ姿も見られ、

和やかでした。 

     サッカー 

参加人数：41名 

内訳：小学生23名、幼児１8名 

 

成果：前半のキッズサッカース

クールはサッカーというより

ボール遊び中心で楽しく喜んで

もらえたと感じます。後半のミ

ニゲームは全員がシュートを目

指し真剣にゲームを楽しんでい

ました。 

   ソフトボール 

参加人数：90名 

内訳：成人90名 

＜成績＞ 

 優勝 ABC ALL KIDS 

準優勝 一球会 

 三位 芦屋ロッキーズクラブ 

     からとソフトボールクラブ 

７チームが参加し、今年も熱戦

が繰り広げられました。来年も

盛大な大会にしたいと思います。 

     陸 上 

雨天中止 

     ラグビー 

参加人数：30名 

内訳：成人17名、小学生13名 

          幼児２名 

成果：ご父兄の参加が多く老若男

女が楕円球を用いて体を動かし、

気持ちよく汗を流した。特にタグ

ラグビーの試合は年齢別ではなく、

平等にチーム分けを行って実施。

１０分ハーフという長時間の試合

時間だったが、皆さん熱いプレー

があり、いい試合となった。 

      弓 道 

参加人数：２7名 

内訳：成人２7名 

    

成果：今回は、高校生がテスト

の為不参加となり、若干寂しい

大会となりましたが、一般女子、

一般男子の部、協会長杯争奪選

手権の部と内容の充実した試合

ができました。 

   バレーボール 

参加人数：78名 

内訳：成人103名 

成果：参加１３チームを３ブ

ロックに分けて予選を行い、そ

れぞれのブロックの１位から４

位同士で決勝トーナメントを実

施。１位グループから優勝・純

優勝チームを決めました。 

【優勝】 エンジョイズ  

【準優勝】Rainbowsマロン 

      空 手 
参加人数：64名 

内訳：成人29名、小学生22名 

 高校生１名中学生1名、幼児11名 

成果：上記の人数のうち、10

名が体験者として参加した。外

国人や芦屋市外からの参加も

あった。空手の基本から形まで

段階を追って体験していただき

終了後、稽古場所等を熱心に聞

く参加者がおり、充実した体験

会になった。 

参加人数：24名 

内訳：成人24名 

 

成果：個人練習では、わからな

いスイングの欠点をインストラ

クターのチェックで改善できた

参加者が多数おり、成果がかな

りあった。次回は、より多くの

参加者に参加いただけるように

検討していきたいと思う。 

ゴルフ協会 

参加人数：14名 

内訳：成人4名、小学生10名 

 

成果：市民対象の体験練習会で

したが、参加者が少なく残念で

した。 

又、この様な企画に参加し、日

本拳法を広めていきたいと思い

ます。 

   日本拳法芦屋 




