
主催 :戸屋市バドミントン協会

スポーツクラブ21精道

バドミントンを始めたい方。
シャトルを打つたことはあるけど、上手くあたらない方。

なかなかシャトルが飛ばない方。

′将ドミントンを基礎から始めてみませんか !

あなたの参洵Bをお待ちしています。・・・

平成24年 9月 29日・ 10月 6日・ 20日 。27日 (各土曜日)      と

年後1時 00分～年後3時00分
精道Jヽ学校体育館

芦屋市に在住・ 在学・ 在動の18歳以上の方

20名
基本的なストロークから簡単なゲームまで

牧野君代 (日本バドミントン協会公認指導員)

芦屋市バ ドミントン協会会員

全日程参加 2,000円 (4日間)

(スポーツクラブ21精道、バ ドミントン協会会員は19500円 )

部分日程参加  700円 (1日につき)

体育館用シューズ、ラケット、タオル、水筒、

スポーツクラブ21精道の会員の方は会員証

(ラケットの貸出し有ります)

運動ができる服装

申し込み用紙に必要事項を記入のうえ下記まで郵送又はフアックスで

お願いします。申し込み締め切り 9月 21、日 (金 )

芦屋市津知町8-4 国広正則 (電話・ FAX)0797-35-5355
なお、定員に満たない場合、部分日程に参申し込まれる場合は、

申込み締切り後も随時参加を受付けています。

※本事業は、特定非営利活動法人戸屋市体育協会の初b者受威事業です。

初めての人のためのパ ドミン トン数室申込書

申込日 平成24年  月   日

開催予定日

開催時間

場   所

対 象 者

募 集 人数

講 習 内容

指 導 者

参 aB賞

持 ち 物

B侵  装

申 し込み

お名前
生年月日 十   年  月  日

住所

(連絡先)

”Ｔ

(電話)

所属 芦屋市バ ドミントン協会 スポーツクラブ21精道 その他 なし

参加状況

全日程         ,
部分日程  、(1日目 。2日 目・ 3日 目・ 4日 目)

*部分日程に申込む方は、参加予定日にO印を記入してください。

パドミントン経験 経験  無 有

ラケット貸出希望 有希望  無


